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O conferinta organizata cu sprijinul Mental Health Europe, Comisiei pentru drepturile omului, culte si minoritati
din Senatul Romaniei, al Asociatiei Penumbra, Scotia si al Asociatiei Romane de Psihiatrie si Psihoterapie

“Sanatatea mintala la locul de munca”
10 octombrie 2018
Conferinta organizata de Fundatia Estuar
in parteneriat cu Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului, Sector 6, Bucuresti

Conferinta este organizata cu ocazia aniversarii a 25 de ani de activitate a Fundatiei Estuar.
Agenda evenimentului:

8:45 - 9:30 Inregistrarea participantilor

9:30 - 10:30 Cuvant de deschidere

Av. Dorin Badulescu, senator, presedintele Comisiei pentru drepturile omului, egalitate de sanse, culte si
minoritati din Senatul Romaniei

Dr. Emanuel-Gabriel Botnariu, Senator, membru al Comisiei pentru drepturile omului, egalitate de sanse,
culte si minoritati din Senatul Romaniei

Ecaterina Mirea, Adjunct al Avocatului Poporului
Adrian Bulgaru — Director Institutul National pentru Drepturile Omului

Ramona locsa Pora - Presedintele Comisiei de deontologie si disciplina a Colegiului Psihologilor din
Romania

10:30-13:30

Nigel Henderson, Director, Asociatia Penumbra, Scotia; Lucrdtorii peer-support-o parte importantd a fortei de
muncd din zona de sdndtate mintald

David McDaid, Profesor Asociat de Politici de Sanatate la Departamentul de Cercetare al London School of
Economics and Political Science, E timpul pentru o mai bund séndtate mintalé la locul de muncd

Dr. Andreea Nester, Medic psihiatru & Dr. Cozmin Mihai, Medic psihiatru, Spitalul de Psihiatrie Socola,
Sindromul Italia

Prof. Dr. Catalina Tudose, medic psihiatru, Seful disciplinei de psihiatrie a Universitatii de Medicina si
Farmacie “Carol Davila”; Sédndtate mintalé si satisfactia muncii la cadrele medicale din domeniul psihiatriei

Mariana Armean, Psiholog si Dr. Florian Koleci, Medic psihiatru, Fundatia Estuar; Stres, mindset si sdndtate
mintald

Dr. Crist;en Andrei, !iedic neuropsihiatru, Presedintele Fundatiei Estuar, Impactul profesiei asupra identitdtii

- i
| Hﬁq-l E400 R ﬂﬁ““ﬁ‘iﬂlﬁ f.'fﬂf?f%ﬁﬁ?omanda” Cuvant de inchidere

14. o&,— Pauzd de p 1 a2y b3 e e Henal



5 s

25 DE ANI Directia Generala de @ _’;h;‘, PRIM ARIA

il el Asistenta Sociala si
ESTUAR Sl Cop #/ SECTORULUIG6

9 Alaturi de tine

=
)(‘( ...:-..,!“‘:‘._. ‘g

MHE +

Mental Health Europe YW~

* *

W penumh[a 4 M**w::fjwm-



