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Subsemnata Tontsch Daniela, identificatd cu CI, Seria ] Nr. CNP:
emisd de S.P.C.E.P Sector 3, la data de domiciliatd in
Bucuresti, Sector 3, in vederea

candidaturii pentru functia de membru in Colegiul director al Consiliului National
pentru Combaterea Discrimindrii depun urmétoarele documente:

- certificat medical privind capacitatea deplind de exercitiu;

- copie diploma licentd;

- certificat de cazier judiciar;

- recomanddri privind recunoasterea activitétii in domeniul apéririi drepturilor omului si
combaterii discrimindrii de la: INSTITUTUL ROMAN PENTRU DREPTURILE
OMULUI, CONSILIUL NATIONAL AL DIZABILITATII DIN ROMANIA,
ASOCIATIA DISTROFICILOR MUSCULAR DIN ROMANIA;

- declaratie pe proprie raspundere ci nu am fost agent sau colaborator al politiei politice
comuniste; nu am colaborat cu organele de securitate si nu am apartinut acestora;

- copie carte de identitate;

-CV.
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CAMERA DEPUTATILOR
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Nume: TONTSEH DANIELA

Semnatura:

Data: 02.V1.2020
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ROMANIA
MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
INSPECTORATUL GENERAL AL POLITIEI ROMANE
Directia Generala de Politie a Municipiului Bucuresti

- Cazier Judiciar —
Notificare privind prelucrarea datelor cu caracter personal nr. 3223

Certificat de cazier judiciar

Nr. 23977094 din 02.06.2020

Numele Prenumele
TONTSCH DANIELA
Data nagterii CNP

Locul nagterii

Jud. Olt, ORAS SCORNICESTISCORNICESTI

Ultimul domiciliu

Bucuresti, Sector 3,

Solicitantul nu este inscris in cazierul judiciar.

¢ [elgberat prezentul certificat spre a-i servi laz CONSILIUL NATIONAL PENTRU COMBATEREA
HSCR) \ INARII

EFUL CAZIERULUI JUDICIAR,

CONFIDENTIAL
ATENTIE! Date cu caracter personal prelucrate in conformitate cu prevederile Regulamentului UE 2016/679
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REZULTATELE EXAMENULUI DE FINALIZARE A STUDIILOR

Nota/ Nr. 3)
Proba : ' .
: : Media '(ECTS/SECT)

1. Cunostinte fundamentale si de specialitate

PRINCIPII SI TEHNICI FUNDAMENTALE 6.76
ALE JURNALISMULUI (sase, 76%) 'S5

(in cifre si litere)

2. Lucrarea de licentii/Proiectul de diploms

Voy W

Media examenului de finalizare a studiilor se calculeazi ca medie aritmetici a probelor, cu doud zecimele, fird rotunjire. = -

" Semndtura decanului facultigii.
- ¥ Semnditura secretarului sefal facultatii,
* Numdirul de credite alocate examenului de finalizare a studiilor.




INSTITUTUL ROMAN PENTRU DREPTURILE OMULUI
P-ta C.A. Rosetti nr.4, etaj 7, sector 2, Bucuresti
Tel: 021.311.49.21 e-mail: office@irdo.ro Fax:021.311.49.23
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Recomandare

Angajamentul fati de problemele societitii civile, responsabilitatea si implicarea activd
in abordarea provocdrilor sociale reprezintd coordonate esentiale ale profilului moral si
profesional ale doamnei Daniela Tontsch.

in calitate de membru in Consiliul General si in Comitetul Director al Institutului
Romén pentru Drepturile Omului (IRDO) doamna Daniela Tontsch a manifestat deschidere,
empatie §i profesionalism in identificarea limitelor care chestioneazi protectia si promovarea
drepturilor si libertétilor fundamentale ale cetétenilor.

in procesul de formulare a solutiilor adecvate pentru provocérile emergente, doamna
Tontsch a demonstrat spirit critic i analitic, subliniind in permanentd importanta valorificarii
abordérii bazate pe drepturile omului. .

Valorile egalitétii i nediscrimindrii sunt de esenta drepturilor omului, reprezentand
prerogative incifrate in individualitatea fiecdrui drept si a fiecarei libertati fundamentale.

Luénd in considerare implicarea doamnei Tontsch in favoarea cauzei persoanelor cu
dizabilitéti - concretizat atét prin activititile strategice, de management si coordonare exercitate
in calitate de Presedinte a Consiliului National al Dizabilititii din Roméania, cét si prin spiritul
solidar si empatic demonstrat prin multiplele evenimente organizate, considerdim oportuni
alegeerea domniei sale in cadrul Consiliului National pentru Combaterea Discrimindrii.

Prin actiunile desfasurate ca membru in Consiliul General si in Comitetul Director al
IRDO precum si prin evenimentele initiate si/sau coordonate in calitate de Presedinte al CNDR,
doamna Tontsch a manifestat preocupdri de inaltd profunzime si seriozitate in domeniul
drepturilor omului, cu implicatii speciale asupra asigurdrii egalititii si nediscrimindrii in
favoarea persoanelor cu dizabilititi.

fn mod particular, Conferintele organizate de CNDR in parteneriat cu actori relevanti
ai spatiului public roménesc precum Accesibilitate tehnologie asistivd §i inovare, Acces §i
participare la educatie pentru persoanele cu dizabilitdti, Reglementarea executdrii mdasurilor
de siguranfd cu caracter medical -0 necesitate pentru Romdnia au constituit platforme de
dialog asupra principalelor problematici care pericliteazi drepturile persoanelor cu dizabilitati.

De asemenea, in cadrul mai multor intalniri comune, dna pregedinte Daniela Tontsch a
formulat propuneri de modificare a unor proiecte legislative cu impact asupra drepturilor
persoanelor cu dizabilitati.

Luénd in considerare impactul activitatilor profesionale asupra spatiului public national
si profilul moral caracterizat de trasaturi precum tolerants, solidaritate si empatie si avand in
vedere experienta domniei sale in domeniul problematicilor circumscrise egalitatii si
nediscrimindrii persoanelor cu dizabilititi, recomanddm cu deplind seriozitate cooptarea
doamnei Daniela Tontsch in structura de conducere a autoritétii dvs.

ol IhAtitutului Roman pentru Drepturile Omului
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E-mail: federatia_cndr@yahoo.com
www.fendr.ro
www.jurnal-social.ro

Nr. CNDR 92/02.V1.2020

RECOMANDARE

Doamna Daniela TONTSCH figureazi in evidentele Consiliului National al Dizabilitatii
din Roménia (CNDR) ca presedinte din luna aprilie a anului 2015, in prezent fiind la al
treilea mandat.

Membru cu drepturi depline al European Disability Forum (EDF), Consiliul National
al Dizabilititii din Roméinia (CNDR) este o organizatie de tip federatie, fird scop
patrimonial, neguvernamentald, umanitard, apoliticd, non-profit, formatd din organizatii
reprezentative la nivel national pentru protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu
dizabilitéti.

Consiliul National al Dizabilititii din Roménia s-a infiintat in anul 2004 Ia

solicitarea Comisiei Europene, ca cerinti a aderirii Roméniei la Uniunea
Europeana.

CNDR functioneazi in conformitate cu principiile universale ale drepturilor omului si ale
libertatilor sale fundamentale, .potrivit prevederilor propriului siu statut, legislatiei
roméne si documentelor europene si internationale privind problematica dizabilitétii.

CNDR are misiunea de a apdra si promova drepturile si interesele legitime comune
tuturor persoanelor cu dizabilititi din Roménia.

Pe parcursul celor trei mandate de presedinte, doamna Daniela Tontsch a dovedit
expertizd in sensibilizarea societditii, in vederea schimbirii politicilor, practicilor si
atitudinilor neprietenoase fatd de dizabilitate; a promovat cu succes persoana cu
dizabilitati ca subiect principal al politicilor sociale, autor al propriei integrari, participant
activ in procesul de luare a deciziilor care il privesc in mod direct; a actionat pentru
adoptarea unei legislatii civile, economice si sociale in conformitate cu normele
europene, in scopul integrérii depline a persoanei cu dizabilitdti in societatea romaneasca,
cu drepturi, obligatii si sanse egale, ca tofi cetitenii tdrii; a participt la monitorizarea
aplicdrii legislatiei si a strategiilor in domeniu; a militat pentru transformarea societétii



intr-o societate universal accesibild pentru toti prin: accesibilizarea mediului fizic si
educational, a locurilor de munca, a transportului §i a noilor tehnologii, asigurarea
accesului la informatie, culturd si timp liber, sport, servicii sociale si de sinitate etc; a
colaborat cu institutii publice sau private, cu organizatii din tarad si din striinitate, in
probleme de interes comun cu privire la drepturile persoanelor cu dizabilititi.

Doamna presedintd Daniela TONTSCH reprezintd Consiliul National al Dizabilititii

din Rominia in Consiliul de coordonare in domeniul protectiei drepturilor persoanelor

cu dizabilitati, al drepturilor copiilor si al adoptiei din cadrul Autorititii Nationale pentru
Drepturile Persoanelor cu Dizabilitdti, Copii si Adoptii.

Daniela Tontsch, presedinta Consiliului National al Dizabilititii din Roménia, este
membru in Consiliul General al Institutului Romén pentru Drepturile Omului si in
Comitetul Director al acestui for.

Se elibereazd prezenta Recomandare pentru a-i servi doamnei Daniela TONTSCH la
dosarul de candidat pentru functia de membru al Colegiului director al Consiliului
National pentru Combaterea Discriminrii.

Director executiv
Claudia Britan




ASOCIATIA DISTROFICILOR MUSCULAR - ROMANIA
Str. Bailor 197, VALCELE-COVASNA, tel ; 0720049819, admrvalcele06@yahoo.com,www.mdaromania.ro
Cont IBAN RO 41 RNCB 0124038009330001, BCR Suc. Sf.Gheorghe, Covasna, Cod FISCAL: 8896012

Nr. 07/ 02.V1.2020

RECOMANDARE

Asociatia Distroficilor Muscular din Roménia (ADMR), cu sediul central in
localitatea Valcele, Jud. Covasna, Str. Bailor, Nr. 197, inregistrata la Judecitoria Sfantu
Gheorghe, prin Sentinta Civild, Nr.19, pronuntatd in sedinta publici in data de
29.03.1990, reprezentatd de cétre Maria Teodorescu, presedinte, certifici activitatea de
voluntariat a doamnei Daniela TONTSCH 1in cadrul asociatiei noastre incepand cu anul
2010, odata cu numirea sa in functia de vicepresedinte al ADMR.

Doamna Daniela Tontsch a avut o contribufie importantd in apédrarea si
promovarea drepturilor si intereselor legitime comune persoanelor diagnosticate cu
distrofii musculare. Statistica inregistreaza 35 000 de astfel de cazuri in Roménia.
Aportul siu s-a concretizat prin informare si monitorizare sistematicd, dialog si
consultare, prin propuneri legislative, prin campanii strategice de influentare a politicilor
publice.

Doamna Daniela Tontsch a initiat si desfisurat in cadrul ADMR activititi de
integrare a distroficilor in societate, actiuni de sustinere a acestora in familie, actiuni de
educare a apartindtorilor, actiuni de instruire a membrilor sidi, pentru ca acestia sa-si
cunoascd drepturile, actiuni caritabile, activitéti recreative si culturale.

Eliberam prezenta pentru dosarul de candidat — membru al Colegiului director al
Consiliului National pentru Combaterea Discriminarii.

Presedinte A D.M.R

Maria Teodorescu




Declaratie pe proprie raspundere

Subsemnata Tontsch Daniela, identificatd cu CI, Seria Nr. CNP:
emisd de S.P.C.E.P Sector 3, la data de domiciliatd in
Bucuresti, Sector 3 in vederea

candidaturii pentru functia de membru in Colegiul director al Consiliului National
pentru Combaterea Discriminérii, declar pe propria rdspundere cd nu am fost
lucrétor/colaborator al securitétii in sensul Art. 2 al Ordonantei Guvernului 24/2008.

Noti: Inteleg ci orice omisiune sau incorectitudine in prezentarea informatiilor
este pedepsitd conform legii (Art. 292 privind falsul in declaratii din Codul Penal.)

Declar pe propria riaspundere cd nu am fost agent sau colaborator al politiei
politice comuniste.

Declar pe propria raspundere cd datele si informatiile din prezenta declaratie
corespund realitétii.

TONTSCH DANIELA/
Semnatura:

Data: @1 @(y e
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Curriculum Vitae

INFORMATII PERSONALE

Nume TONTSCH DANIELA

Adresi Bucuresti, SECTOR:3

Telefon

Blog www.danielatontsch.ro

E-mail

Nationalitate romand

Data nasterii

EXPERIENTA 03/2018 - PREZENT

PROFESIONALA Membru in Consiliul General al Institutuluyi Romdn

pentru Drepturile Omului §i in Comitetul Direcior al
acestui for.

06/2017 — Prezent
Redactor - Publicatia online Jurnal Social.ro

01/2014 - 2017
Redactor - Publicatia on-line Observatorul.ro

1.X1.2016 — 20.X11.2016 — Consilier parlamentar

1.11.2016 — 15.X11.2016 — Director de vanziri - SC 09
Atitudine

06/2013-2014 —

Redactor — Publicatia online dcnews.ro - colaborator
extern

06/2010 - 2019

Redactor — Publicatia on-line Coronapress.ro

2009 - PREZENT

COORDONATOR PROIECTE - promovarea unei
societdfi in care persoanele cu dizabilitdti sd-si gdseascd
locul in mod firesc; respectul pentru opinia si diversitatea
migcarii dizabilititii Proiecte realizate in cadrul Asociatiei
Distroficilor Muscular.

2008 - 2010
ON-LINE DEVELOPER marketing - pentru publicatiile

1



on-line - domeniul ecologic si cultural: www.verdecrud.ro
si www.geb.ro

02/2007 - 2010

REDACTOR -~ Revista psihopedagogicdi ,STIINTA
SUFLETULUI”, publicatia Asociatiei Psihologilor din
Constanta.

EDUCATIE SI FORMARE
PROFESIONALA

Perioada/Pregatire

2018 - Prezent
Master — ISTORIA IDEILOR. MENTALITATILOR SI

w

L 1D A, Facultat ie, din 1
Universitatii Bucuresti

2011 - 2014

Facultatea de Jurnalism si Stiintele Comunicarii, din
cadrul Universititii Bucuresti

03/2011 -

Cursuri de reabilitare ocupationalda si integrarea
persoanelor cu dizabilitdti prin calificare profesionald si
dezvoltare personald — Centrul de Integrare Profesionald a
Persoanelor cu Dizabilitati.

Curs pe o perioada de doua luni, plus pregitire practica
intr-o Editura.

Domeniul — corector.

2008 -2011

Liceul Benjamin Franklin, Filologie.

06/2010

Cursuri redactare, editare — sub indrumarea Senior
Editor Ileana Gafton Dragos, redactor sef la publicatia

on-line WRW.COTQHAapress.re

1985 — 1988
Centrul Scolar ,.Jon Holban”, Iasi

2




APTITUDINI SI
COMPETENTE
PERSONALE

Abilitati profesionale legate de domeniul jurnalistic.
Spirit analitic, atentie pentru detaliu.
Abilitdti speciale de creatie jurnalisticd confirmate prin

calitatea de membru participant la concursurile de
jurnalism nationale si europene.

HOBBY

Lectura si muzica

COMPETENTE SOCIALE SI
ORGANIZATIONALE

Persoana motivata de spiritul de competitie si de
unor rezultate extraordinare.

Serioasd in tot ceea ce deprind.

Abilitati de comunicare foarte bune, atit in scris, cit si
orale.

Integrare rapida in mediul de lucru si In orice mediu social.
Foarte sociabila si deschisé la comunicare.

Organizaté, exigentd in indeplinirea sarcinilor in vederea
unor rezultate de calitate.

Abilititi de administrare a lucrului sub presiunea
termenelor limitd, de asemenea, de prioritizare a lucririlor.

COMPETENTE IT

Abilitati in lucrul cu internetul, Word, Power Point, E-
mail. (Yahoo, Outlook, etc.)

ASPIRATII PROFESIONALE

INFORMATII
SUPLIMENTARE

In ciutarea ocaziei de a demonstra practic toate abilitatile
personale si profesionale in cadrul unei pozitii potrivite
cu abilitatile si cu pregitirea mea profesionali.

Evolutie profesionald prin invatare permanenti.

Statutul pe care mi-l impune distrofia musculara nu ma
impiedica sd desfigor orice activitate intelectuali la cel
mai inalt nivel de cerinte solicitat.

Deplasarea mea in scaun rulant este posibild in orice sediu/
institutie dotatd cu rampa la intrare in sediu si in spatiul de
lucru, dotata cu lift, usi largite la toaletd, cit si in incéperea
de lucru.




Programul de 8 ore nu-mi creazi probleme de sinitate.

ACTIVITATI
EXTRACURICULARE

I. — Activitéti de voluntariat:

2007

VOLUNTAR SOCTAL - Asociatia Betania -
(documentatie in vederea obtinerii de dispozitive medicale
necesare persoanelor cu dizabilitati)

2009 - Prezent
VOLUNTAR SOCIAL - echipa de coordonare a
Asociatiei Distroficilor Muscular

II. — Alte activitati

2010
INSTRUCTOR - terapii ocupationale si organizare in
cadrul Asociatiei Distroficilor Muscular.




TITLURI
CONCURSURI
DIPLOME

4/2015 — PREZENT

Presedinte al Federatiei Consiliul National al
Dizabilititii din Roménia, for membru cu drepturi
depline al European Disability Forum. CNDR este
organizatia reprezentativd a persoanelor cu dizabilititi la
nivel national, vocea dizabilititii in Romaénia.
Primul meu mandat a constituit perioada de varf a
realizirilor CNDR: proiecte de initiativd legislativa,
proiecte de incluziune sociald prin educatie, munci, sport,
culturd.
in aprilie 2017 am fost realeasi pentru al doilea
mandat de doi ani, iar in aprilie 2019, pentru al treilea
mandat.

08/2009 — PREZENT

VICEPRESEDINTE - Asociatia Distroficilor Muscular

09/2010

PARTICIPANT la CONCURS Jurnalistic UE denumit
+IMPREUNA IMPOTRIVA DISCRIMINARII”; finantat
din fonduri UE
o ARTICOLUL depus in concurs se intituleaza
»SCAUNUL CU ROTILE NU NE REPREZINTJ.
DOAR INTELECTUL”

10/2010 - 03/2011

PARTICIPANT la CONCURS Jurnalistic UE denumit
»ABORDARI INTEGRATE DE  PREVENIRE
HIV/SIDA IN ROMANIA”
e Participare cu o serie de articole specifice
domeniului social;

6/2011 — Prezent
Presedinte al [Filialei Bucuresti a Asociatiei
Distroficilor Muscular

02/2011

INVITATA SPECIAL la EMISIUNEA ,,NASUL” (TV
B1) - intitulati ,,ACESTI MINUNATI INVINGATORI”
e ARTICOLELE publicate anterior au servit ca bazi
pentru desfisurarea temelor de discutie in cadrul
emisiunii;

5




e Mediatizarea problemelor cu care se confruntd
persoanle cu dizabilititi in contextul actual
legislativ, fiscal, social si politic roméanesc;

e Invitatie din partea lui Radu Moraru la viitoare
emisiuni pe acest domeniu si la o viitoare

colaborare profesionald cu redactia de stiri a
postului TV.

MEMBRU FONDATOR AL ,,ASOCIATIEI Open Your
Heart” si implicit al proiectului ,,Atipic Bauty” .

Modele in scaun rulant

“Atipic Beauty” este o campanie conceputd ca o serie de
evenimente de modi care si se desfisoare anual sau cu o
frecventd mai ridicatd. Show-urile aduc pe podium modele
in scaun rulant. Fiecare model este insotit de o persoana
publicd/vedetd autohtond in prezentarea pe care o face.
Astfel, s-a evitat o posibila aparentd de proiect de tip “ei
versus noi” si s-a creat ideea de coeziune.

Atipic Beauty este un eveniment unic in lume ca format gi
este inregistrat ca brand.

Dupi primele doud editii desfigurate (prima in 11 iulie
2011, la Rin Grand Hotel si a doua in 30 octombrie, la
Hotel Opera Plaza din Cluj) “Atipic Beauty” a revolutionat
in Romaénia sintagma “persoane cu dizabilitati”.

Asociatia Open Your Heart i5i propune sd reprezinte
interesele persoanelor cu dizabilitd{i promovand in mod
constant imaginea acestora, inldturdnd astfel ideile
preconcepute cu referire la dizabilitate.

Asociatia are ca scop fundamental promovarea imaginii
persoanelor cu dizabilitédti si isi propune sd contribuie la
imbunititirea imaginii persoanelor cu dizabilitati prin
organizarea de evenimente culturale ai céror principali
actori vor fi persoanele cu dizabilitéti;

07/2016
Inifiator al primului , Festival de Modd Destinat
Persoanelor cu Dizabilititi”- ,,fn Pasi Rotunzi”.

ANEXE

Atasez recomandari profesionale la solicitare.






