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Obiectul întrebării: Supravegherea și reglementarea practicilor profesionale desfășurate de 
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Stimate domnule ministru,   

 

În mediul online se observă, în ultimii ani, o creștere semnificativă a promovării unor 
terapii de recuperare motorie, prin materiale video, campanii publicitare și testimonial, care 
promit rezultate rapide sau garantate. Aceste servicii sunt frecvent aplicate minorilor și 
persoanelor vulnerabile, fără ca publicul să aibă certitudinea reglementării, autorizării sau 
supravegherii acestor practici de către autoritățile competente. Un exemplu menționat public 
este metoda Cuevas Medek Exercises (CME); fenomenul, însă, este mai amplu și include 

diverse tehnici terapeutice promovate drept soluții miraculoase, fără baze medicale clar 
definite.  

Având în vedere rolul Ministerului Sănătății în asigurarea protecției sănătății publice și 
reglementarea profesiilor medicale și conexe, vă rog să îmi comunicați următoarele: 

 

• Ce instituții au competență în verificarea condițiilor de practică ale 
fizioterapeuților/kinetoterapeuților care își promovează activitatea și oferă servicii prin 
intermediul rețelelor de socializare? 

• Este prevăzută obligativitatea înscrierii într-un registru public verificabil, care să 
permită pacienților verificarea autorizării și statutului profesional al celor care oferă 
terapii de recuperare direct populației? 
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• Ce măsuri de monitorizare și control aplică autoritățile sanitare pentru terapiile 
promovate online ca alternative sau complementare, în scopul prevenirii inducerii în 
eroare a pacienților cu privire la eficiența lor medicală? 

• Câte acțiuni de inspecție au fost efectuate în ultimii trei ani asupra activităților de 
recuperare neuromotorie desfășurate independent de unități medicale autorizate și care 
au fost principalele neconformități identificate? 

• Intenționează Ministerul Sănătății să instituie un mecanism de avertizare publică sau de 
clarificare oficială privind terapiile promovate online, cu impact emoțional puternic, în 

scopul protejării sănătății publice? 

 

Vă rog să imi comunicați răspunsul în scris, în termenul prevăzut de lege. 

 

 

Cu deosebită considerație, 

Senator PNL - Silviu-Iulian COȘA 


