Expunere de motive pentru modificarea alineatului (1) al articolului 145 din Legea nr.
53/2003 - Codul Muncii

Prezenta propunere legislativa chiar daca pare la prima vedere ca fiind de un iz
populist este necesara in contextul interpretarilor existente cu privire la concediile de odihna
si a surmenajului, a suprasolicitarii dar si a persoanelor din diferite companii multinationale
sau chiar institutii publice care lucreaza in afara programului de munca legal, chiar in timpul
sarbatorilor legale sau religioase, precum si de multe ori chiar in perioade de concediu de
odihna...totul pentru a visa la o bunastare financiara ulterioara.

Conform unor studii sociologice de specialitate, in Roménia peste 70% din angajatii
din mediul privat si peste 40% din salariatii din mediul public (in special in domeniul
medical, cercetare, aparareetc) suferd fie de sindromul dependentei de muncé
(workaholic) sau a suprasolicitarii locului de munca..

Suprasolicitarea la locul de munca este un fenomen pentru care nu s-a identificat o
varianta de motivare si de crestere a productivitati muncii pentru aceste categorii de
salariati.

Tn acest sens, prezentul proiect a fost conceput pentru a se crea posibilitatea unei
motivari prin cresterea perioadei de concediu de odihnd necesar diminudrii efectelor
psihice, fizice si intelectuale a suprasolicitarii, efecte devastatoare in viitor atat pentru
angajati dar si pentru costul fortei de munca a angajatorului.

Introducerea zilei de nastere ca zi libera legala poate fi inclusa in aceeasi
categorie a argumentelor expuse, mai ales ca din punct de vedere moral,educational si etic
majoritatea angajatilor “uitd” sa-si ofere un echilibru motivational care va avea efecte si in
randamentul ulterior al cresterii productivitatii muncii.

in baza celor prezentate supun dezbaterii, analizei asupra impactului economic

acestui proiect in viitorul apropiat si aprobarii celor doua Camere ale Parlamentului



Roméaniei, propunerea legislativa pentru modificarea alineatului (1) al articolului 145 din
Legea nr. 53/2003 - Codul Muncii.

Initiator :
Senator PNL de Cluj

Marius - Petre Nicoara



Co-initiatori ai propunerii legislative pentru modificarea alineatului (1) al articolului
145 din Legea nr. 53/2003 - Codul Muncii:
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