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Nr. XXVII/61/24.03.2026 

AVIZ 
asupra Propunerii legislative privind introducerea in curriculum national a 

disciplinei "Educaţie emoţională şi nonviolenţă" 

Comisia pentru munch, familie şi protec~ie social , prin adresa nr. 
L153/2026, a fost sesizată, în vederea întocmirii avizului, Cu Propunerea 
legislativă privind introducerea in curriculum naţional a disciplinei 
"Educaţie emoţională şi nonviolenţn ", iniţiatori fund: Enachi Raisa - deputat 
Neafiliat; Ion Nicolae-Mirel - deputat SOS; Simu Aurora-Tasica - deputat 
Neafiliat; Vârgă Mariana - deputat Neafiliat; Vulpoiu Dorel - deputat AUR. 

În şedin1a din data de 24 martie 2026, Comisia pentru munch, familie şi 

protec~ie social a analizat propunerea legislativă şi a hotărât, cu majoritate 
de voturi, să adopte un aviz negativ insotit de amendamente respinse. 

Preedinte, 
Senator Marius Hum elnicu 

Secretar, 
Senator Donna Barcari 

Domnului senator PĂLĂRIE Stefan 
Pre~edintele Comisiei pentru invăţimânt, ştiinţă şi inovare 



Anexă la Avizul XVII/61/24.03.2026 
Amendamente respinse la 

Propunere legislativă privind introducerea în curriculum national a disciplinei „Educaţie emoţională şi 

nonviolentă" L153/2026 
> 

Nr. 
crt. 

Text propunere legislativă forma initiatorului 
(Pl-x 446/2025) 

Amendamente respinse Motivare 

1. Lege privind introducerea in curriculum national a 
disciplinei „Educaţie emoţională şi nonviolenţă" 

Lege pentru completarea art. 88 din Legea 
invătământului preuniversitar nr 198/2023 Autor: 

Deputat Raisa Enachi 

Amendament de tehnică 

legislativă, introdus la 
propunerea Consiliului 
Legislativ. 

2. Art. lObject 
Prezenta lege reglementează introducerea in 
curriculumul national in vigoare a 
disciplinei„Educaţie emoţională şi nonviolenţă". 

Art. I. — La articolul 88 din Legea 
invătământului preuniversitar nr. 
198/2023, publicată in Monitorul Oficial al 
României, Partea I, nr. 613 din 5 iulie 
2023, cu modificările şi completările 

ulterioare, după alineatul (4) se introduc 
trei noi alineate, aim . (4')—(43), cu 
următorul cuprins: 

(4') Planurile-cadru ale invătământului 

primar şi gimnazial, include „Educaţie 

pentru dezvoltare emotional Si prevenirea 
violentei" ca disciplină şcolară obligatorie, 
parte a trunchiului comun, cu o durată de 
0 or pe săptămână. 

(42) Programa şcolară, manualele, 
materialele didactice şi metodologiile 
specifice pentru disciplina „Educaţie 

Autor: 
Deputat Raisa Enachi 

Amendament de tehnică 

legislativă, introdus la 
propunerea Consiliului 
Legislativ. 



pentru dezvoltare emotional ă şi prevenirea 
violentei" se elaborează de către Ministerul 
Educatiei si Cercetării. 

(43) Cadrele didactice care predau 
disciplina prevăzută la aim . (4') pot 
beneficia de pregătire profesională şi 

cursuri de perfectionare de specialitate, în 
tar ă sau in străinătate, sub coordonarea 
Ministerului Educatiei şi Cercetării, prin 
instituţii de învăţământ superior 
acreditate, casele corpului didactic şi alti 
furnizori de formare profesională 

acreditati, precum şi, in tară, in colaborare 
cu Ministerul Sănătătii, Ministerul Muncii, 
Familiei, Tineretului şi Solidaritătii Sociale 
şi Autoritatea Natională pentru Protectia 
Drepturilor Copilului şi Adopţie, potrivit 
competentelor legale ale acestora. 

3. Art. 2 Introducerea in planurile-cadru 
(1) Începând cu anul şcolar 2026-2027, in 
planurile-cadru pentru invăţământul primar şi 

ginmazial se introduce disciplina,Educaţie 

emotional i nonviolent". (2) Disciplina are 
caracter formativ şi preventiv, vizând dezvoltarea 
abilităţilor de gestionare a emoţiilor, rezolvarea 
panic ă a conflictelor şi cultivarea empatiei, 
precum şi promovarea unui climat şcolar pozitiv. 
(3) Ministerul Educaţiei stabileşte, prin ordin, 
programele şcolare şi competenţele specifice 
corespunzătoare fiecărui ciclu de invăţământ, 

asigurând aplicarea uniform ă in toate unită4ile de 
invătământ. 

Se elimină. 
Autor: 

Deputat Raisa Enachi 

4. Art. 3 Implementarea disciplinei 
(1) Disciplina„Educaţie emotional i 
nonviolenţă" se desfăşoară cu o durată de 

Se elimină. 
Autor: 

Deputat Raisa Enachi 



minimum o or pe săptămână, in limitele 
prevăzute de planurile-cadru aprobate. (2) 
Activităţile prevăzute la aim . (1) se pot desfâşura 

in cadrul orelor dedicate disciplinei sau integrate 
in alte discipline socio-umane, potrivit 
metodologiei aprobate de Ministerul Educaţiei. (3) 
Unităţile de invăţământ pot colabora cu psihologi 
şcolari, consilieri educativi şi experti in educaţie 

emotional ă pentru dezvoltarea conţinuturilor şi 

activitătilor didactice. 
5. Art. 4 Formarea cadrelor didactice 

(1) Personalul didactic din invătământul primar şi 

gimnazial beneficiază de programe de formare 
acreditate, axate pe dezvoltarea competenţelor de 
educaţie emoţională, comunicare nonviolent ă şi 

gestionare a conflictelor, in cadrul formării 

continue. (2) Ministerul Educaţiei, prin Centrul 
Naţional pentru Formarea Personalului din 
invăţământul Preuniversitar, elaborează şi 

implementează aceste programe, in colaborare cu 
instituţii de invă~ământ superior, organizaţii 

profesionale şi parteneri internaţionali. 

Se elimină. 
Auto r: 

Deputat Raisa Enachi 

6. Art. 5 Cooperare interinstitutional 
Pentru aplicarea eficientă a prezentei legi, 
Ministerul Educaţiei colaborează, in limitele 
atribuţiilor legale, cu: a) Ministerul Sănătăţii, in 
limitele atribuţiilor legale, pentru integrarea 
componentelor de sănătate emoţională şi mental ; 
b) Ministerul Muncii şi Solidarităţii Sociale, in 
limitele atribuţiilor legale, pentru formarea 
specialiştilor in domeniul consilierii şi asistenţei 

psihopedagogice; c) Autoritatea Naţională pentru 
Protecţia Drepturilor Copilului şi Adopţie, in 
limitele atribuţiilor legale, pentru monitorizarea 
impactului educaţiei emoţionale asupra climatului 
şcolar. 

Se elimină. 
Autor: 

Deputat Raisa Enachi 

7. Art. 6 Elaborarea normelor de aplicare Se elimină. 



(1) În termen de 6 luni de la intrarea in vigoare a 
prezentei legi, Ministerul Educaţiei elaborează şi 

aprobă, prin ordin, metodologia de aplicare şi 

programele şcolare pentru disciplina„Educaţie 

emoţională şi nonviolenţă", aplicabile in toate 
unităţile de invăţămănt preuniversitar. (2) 
Metodologia stabileşte: a) structura curricular ă pe 
ani de studiu; b) formarea cadrelor didactice 
implicate; c) instrumentele de evaluare calitativă 

şi cantitativă a progresului elevilor, inclusiv 
indicators de impact şi de monitorizare; d) 
modalitătile de colaborare Cu părsnţii şi 

comunitatea şcolară. 

Autor: 
Deputat Raisa Enachi 

8. Art. 7 Intrarea in vigoare 
Prezenta lege intră in vigoare la data de 1 
septembrie 2026. 

Art. II. — Prin derogare de la prevederile 
art. 10 aim . (2) din Legea nr. 198/2023, cu 
modificările şi completările ulterioare, 
prezenta lege intră in vigoare la data de 1 
septembrie 2026. 

Autor: 
Deputat Raisa Enachi 

Autor: 
Deputat Raisa Enachi 

Amendament de tehnică 

legislativă, introdus la 
propunerea Consiliului 
Legislativ. 




