EXPUNERE DE MOTIVE

Privind proiectul de lege pentru instituirea zilei de 22 ianuarie ca ,Ziua
Nationald Ana Aslan”

Ana Aslan (1897-1988) reprezintd un simbol al excelentei stiintifice
romanesti pe plan international. Medic specialist In gerontologie si
academician, ea a revolutionat modul in care medicina abordeaza procesul
de imbaitranire, demonstrand ci acesta nu este un declin inevitabil, ci un
proces ce poate fi gestionat si incetinit prin cercetare si inovatie. Viziunea sa,
rezumatd prin celebra formuld ,S3 dam viatd anilor si ani vietiil’, este

activa si sdndtoasa.

Ana Aslan este unul dintre cele mai recunoscute nume romanesti la
nivel mondial, alaturi de Constantin Brancusi sau George Enescu. Spre
deosebire de alte personalititi, numele ei este direct legat de un produs de
export de success, Gerovital si de o metodd terapeutici predata
international. Instituirea acestei zile este o forma de ,soft power” prin care
Romania isi revendica oficial rolul de lider In medicina longevitatii.

Romaénia se confrunti cu o imbatranire accelerata a populatiei. Ziua
Ana Aslan nu este doar despre trecut, ci si despre viitor. Poate fi folosita ca
platform3 anuald pentru campanii de preventie si educatie privind
imb3trinirea activi, reducind pe termen lung presiunea asupra sistemului
de sdnatate prin promovarea stilului de viatd profilactic sustinut de Ana
Aslan. In plus, mostenirea lisati de Ana Aslan a pus bazele turismului
medical in Romania.

Aceast3 initiativa este sustinutd de argumente stiintifice si istorice:

- Pionierat Mondial: In anul 1952, sub conducerea Anei Aslan, a fost
infiintat la Bucuresti primul Institut de Geriatrie si Gerontologie din lume,
model preluat ulterior de numeroase alte state si recomandat de Organizatia
Mondiald a Sanatatii.

- Mostenire Farmaceuticd: Inventarea produselor Gerovital H3 si

Aslavital a pus Romania pe harta mondiald a inovatiei medicale. Aceste
tratamente au atras in Romania personalitdti marcante ale secolului XX.

AN
- Filozofia longevitatii: Crezul sdu, ,Nu se moare de bdtranete, ci de
boald”, a pus bazele medicinei profilactice moderne, transforméand geriatria
intr-o disciplind respectata la nivel global.



Instituirea acestei zile are ca scop recunoasterea meritului academic.
Omagierea singurei femei care a condus un institut de o asemenea anvergura
timp de decenii si care a adus contributii majore la bugetul de stat prin
»exportul de sandtate”.

De asemenea, urmareste promovarea cercetdrii prin Incurajarea
tinerelor generatii de medici si cercetdatori romani sa urmeze modelul de
perseverenta si rigoare stiintifica al Anei Aslan.

Nu in ultimul rind, are ca scop constientizarea imbatranirii active.
Utilizarea acestei zile pentru campanii de sanatate publicad dedicate calitatii
vietii persoanelor varstnice.

Se propune data de 22 ianuarie, marcand ziua infiintarii Institutului de
Geriatrie In 1952. Aceastd data simbolizeaza institutionalizarea viziunii sale
si inceputul leadership-ului romanesc in medicina longevitatii. De ce nu pe
1 ianuarie (ziua de nastere)? Pentru a asigura relevanta academica si scolara.
Pe 1 ianuarie este vacanti si sarbdtoare legald, ceea ce ar face imposibila
implicarea elevilor, studentilor, a comunitatii medicale si nu in ultimul rand
a organizatiilor nationale a persoanelor varstnice in evenimente active.

Propunerea legislativa este permisiva, nu imperativa. Ea stipuleaza ca
autoritdtile pot organiza evenimente ,in limita bugetelor aprobate”. Astfel,
legea nu forteaza cheltuieli de la bugetul de stat, ci doar oferd cadrul legal
pentru parteneriate public-private si initiative locale.

Concluzie:

Prin adoptarea acestei initiative, Parlamentul Romaéniei confirma
datoria morald de a onora una dintre cele mai mari figuri ale stiintei
universale, asigurand totodata promovarea valorilor nationale In context
european si global.

In numele initiatorilor,

Carmen ORBAN
Senatol PSP



TABEL INITIATORI

Propunere legislativi privind instituirea zilei de 22 ianuarie ca
“Ziua Nationald Ana Aslan”
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